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Wieso, weshalb, warum ...? Unser Angebot für Familien

Kinder sind unsere Zukunft,
Deshalb hat die AOK vor
einigen Jahren die Initiative
"Gesunde Kinder - gesunde
Zuku nft" gestartet. - Teilnahme nach Lust und Laune, was die Halle hergibt.

Jedelr macht, wozu sie/er Lust hat; gemeinsam mit
anderen oder auch alleine bzw. mit den (Groß-)Eltern.

- Offenes Bewegungsangebot für Kinder im Kinder-
garten- und Grundschulalter mit ihren Eltern;
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Zusammen mit dem TuS Bönen
ist daraufhin ein inzwischen etabliertes Sportangebot
insbesondere für die bewegungsärmere Winterzeit
entstanden.

- Die Teilnahme ist unabhängig von einer Vereins- bzw.
AOK-Mitgliedschaft möglich.

Wegen der großen Resonanz in den Vorjahren laden
wir auch in diesem Winter Kinder mit ihren Eltern zum
Besuch der AOK-Sportel-Sonntage ein, Hier können
alle gemeinsam aktiv werden - ungezwungen und je
nach Lust und Laune.

Wann und wo?
- 7 x in den Wintermonaten
von November 2011 bis Februar 2012
(siehe Termine auf der rechten Seite)

Wir freuen uns auf viele begeisterte Kinder, Eltern
und auch Großeltern. - jeweils sonntags von 10 - 13 Uhr

TuS Bönen 01 e. V. - Goethe-Sporthalle
Wolfgang-Fräger-Str. 1, 59199 Bönen

AOK - Die Gesundheitskasse.
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Kosten
- Einzel-Tageskarte:
(für Vereinsmitglieder:

- Familien-Tageskarte:
(für Vereinsmitglieder:

1,50 Euro
1,00 Euro *)

4,00 Euro
3,00 Euro *)

* Bitte Vereinsausweis mitbringen.
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Sportel-Auftakt:

Sonntag, 06. November 2011,10 -13 Uhr
mit Begrüßungsgeschenk für jedes Kind

Sportel-Sonntage im Überblick:

Sonntag, 06. November 2011
Sonntag, 27. November 2011
Sonntag, 04. Dezember 2011
Sonntag, 15. Januar 2012
Sonntag, 22. Januar2012
Sonntag, 29. Januar 2012
Sonntag, 05. Februar 2012

Abschluss-Sporteln:

Sonntag, 05. Februar 2012,10 - 13 Uhr
mit Abschlussverlosung unter allen Teilnehmern

Mitmachen und gewinnen!
Wir belohnen regelmäßiges "Sporteln"!

Einfach jeden Besuch in der AOK-Sportel-Karte
bestätigen lassen. Wer am Ende der Saison
mindestens 3 Sportel-Punkte hat, nimmt an der
großen Abschlussverlosung teil. AOK-Versicherte
erhalten zusätzlich 300 Prämienpunkte.


