
Meldungen an:  TuS Bönen; Ivonne Pietrucha; Blumenstraße 3; 59494 Soest

Zeitplan Riege 1+2 Schi C Schi B Schi A wJ/Frauen Riege 3+4 Sch C Sch B Sch A mJ /Männer
11:30 Weit* Ball Hoch Hoch 50m* Ball Kugel Kugel
11:50
12:00 Speer Speer 50m
12:10 Ball*  
12:20 50m Weit Weit
12:30
12:40 50m* Hoch Kugel Kugel Weit
12:50
13:00 75m
13:10 75m
13:20 Ball* Speer 100m 100m Weit* Speer
13:30 100m 100m
13:40
13:50
14:00 800m Hoch Hoch
14:10 Speer Speer
14:20 Weit 4x75m 4x75m
14:30 300m 300m
14:40
14:50 Kugel 1000m Weit
15:00 Weit 200m 200m
15:10 4x50m 4x50m
15:20 Hoch
15:40 4x100m 4x100m 4x100m 4x100m
15:50 Weit Weit Kugel
16:00 800m
16:10 800m
16:20 800m 800m
16:30
16:40 1000m
16:50 1000m
17:00 1000m 1000m

Organisationsbeitrag

Männer Frauen Jugend
Einzel 3,00 Euro
Schüler/innen
Einzel/Mehrk/Staffel  2,50 Euro
Nachmeldegebühr  + 0,50 Euro

                       Tel. 02921/9691244 oder Handy 0175/2448098

e-Mail: Ivonne_LA-TUS-Boenen@web.de

* Die Schüler und Schülerinnen D bestreiten einen Dreikampf in Riegen mit einer "kleinen Überraschung"!

Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftun g für Schäden jeglicher Art

Bönen 23.06.2011

Fronleichnamssportfest der TuS Bönen 01
im Schulzentrum Bachstraße in Bönen

Meldeschluß 16.06.2011



mit Wind
Lauf Teiln. Start bei Zeitplan Speer Kugel

50m SD R 3+4 35 50 11:30 SA+J+E
11:50

50m SC 14 50 12:00 SIA+J+E
12:10

50m SIC 35 50 12:20
12:30

50m SID R 1+2 35 50 12:40 SIB+SIA
12:50

75m SIB 15 75 13:00
75m SB 6 75 13:10
100m SIA+J+E 17 100 13:20 SIB+SB
100m SA+J+E 16 100 13:30

13:40
13:50

800m SID 14 0 14:00
14:10 SA+J+E

4x75m SB+SIB 1 300 14:20
300m SA+SIA 10 300 14:30

14:40
1000m SD 10 200 14:50 wJ+E
200m J+E 6 200 15:00
4x50m SC+SIC 6 200 15:10

15:20
4x100m SA+SIA+J+E 6 0 15:40

15:50 SB
800m SIC 19 0 16:00
800m SIB 10 0 16:10
800m SIA+J+E 10 0 16:20

16:30
1000m SC 6 200 16:40
1000m SB 5 200 16:50
1000m SA+J+E 9 200 17:00


